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Asiakirjassa kaytetyt kasitteet

OPISKELIJA =

Tassa asiakirjassa kaikista esiopetuksen, perusopetuksen tai 2. asteen piirissa
opiskelevista lapsista tai nuorista kdytetaan termia opiskelija.

OPPILAITOS =
Esiopetusyksikkd, peruskoulu tai 2. asteen oppilaitos.
OPISKELUHUOLTO =

Opiskeluhuolto on oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa kuvattua esiopetusyksikoissa,
kouluissa tai oppilaitoksissa tehtavaa tyota, jolla edistetdan, pidetaan ylla ja luodaan
edellytyksia opiskelijan hyvalle oppimiselle, psyykkiselle ja fyysiselle terveydelle seka
sosiaaliselle hyvinvoinnille.

Opiskeluhuollon tavoitteena on edistdaa opiskelijoiden ja koko opiskelijayhteison ja
oppilaitosympadriston hyvinvointia, huoltajien kanssa tehtdvaad yhteisty6ta ja
opiskelijoiden osallisuutta. Tavoitteena on myos turvata yksilokohtainen varhainen tuki
kaikille sita tarvitseville.

Opiskeluhuolto jakautuu yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.
Yhteisollinen opiskeluhuolto on ensisijaista ja ehkadisevda ja se kuuluu Kkaikille.
Perusopetuksessa kuraattorin, psykologin, terveydenhoitajan tai koululadkarin antama
yksildkohtainen opiskeluhuolto on ehkaisevaad ja tukea antavaa, jota tehdaan
yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa.

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO =

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan koko oppilaitosta tukevaa ehkaisevaa
yhteisollistd tyota, joka on opiskeluhuollon ensisijainen toteuttamismuoto. Hyvinvoiva
yhteis6 seka terveellinen ja turvallinen ymparistd ovat opiskelijoiden hyvinvoinnin
edellytyksia.

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia,
joilla edistetdan opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, vuorovaikutusta,
osallisuutta, ympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seka esteettomyytta.

Hyvinvointia edistava yhteisollinen opiskeluhuolto kohdistuu yleensa koko
oppilaitosyhteis66n, mutta tyota voidaan myds kohdentaa tietyille luokka-asteille tai
ryhmille, esimerkiksi koulun aloittamis- tai paatdsvaiheeseen tai tunnistetun ryhmaan
liittyvan ongelman perusteella. Yhteisollisessa tyossa ei koskaan kasitelld yksittaisen
opiskelijan asioita.



Jokaisella oppilaitoksessa tydskentelevalla on velvollisuus edistaa opiskelijoiden ja koko
oppilaitosyhteisdn hyvinvointia seka yhteistyota huoltajien kanssa. Ensisijainen vastuu
yhteisbn hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkilokunnalla, erityisesti rehtorilla ja
opettajilla. Kanta-Hameen hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalvelujen tydntekijat eli
psykologit, kuraattorit, terveydenhoitajat ja 8akarit osallistuvat yhteisolliseen
opiskeluhuoltotydhdon. Tama tehtavd huomioidaan henkildéstdévoimavarojen ja tydajan
suunnittelussa seka opiskeluhuoltosuunnitelman laadinnassa.

My6s muut oppilaitoksessa tydskentelevat tydntekijat kuten koulunuorisotydntekija,
vahtimestari ja ruokailu- tai siivouspalvelujen henkildstd osallistuvat yhteisollisen
opiskeluhuollon toteuttamiseen oppilaitoksessa.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen on oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltoryhnman keskeinen tehtdva. Ryhma vastaa myds opiskeluhuollon
kokonaisuuden suunnittelusta, kehittamisesta ja arvioinnista koulussa,
esiopetusyksikossa ja oppilaitoksessa.

YKSILOKOHTAINEN OPISKELIJAHUOLTO =

Yksilokohtaisella opiskelijahuollolla tarkoitetaan yksittaisille opiskelijalle annettavia
koulu- tai opiskelijaterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- tai
psykologipalveluja sekd monialaista yksildkohtaista opiskelijahuoltoa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto on oppilaalle aina vapaaehtoista, ja eri ammattilaiset
osallistuvat tydskentelyyn suostumuksella. Suostumuksen antaa joko opiskelija tai
hanen huoltajansa — opiskelijan ian ja kehitystason mukaisesti. Pienten koululaisten
kohdalla suostumus tarvitaan padsaantdisesti huoltajalta. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa tulee tarvittaessa kayttaa tulkkauspalveluita.

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon yksilékohtaisiin tehtaviin sisaltyvat opiskelijan
terveydentilan seuraaminen ja edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka
terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.

Opiskeluhuollon kuraattorin ja psykologin yksildkohtaisilla palveluilla tarkoitetaan
opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetadn oppimista, hyvinvointia
seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. Opiskelijan perheen ja muiden laheisten
kanssa tehdaan yhteistyota.

Opiskeluhuollon kuraattori tarjoaa ohjausta ja tukea erityisesti perhetilanteeseen,
vuorovaikutukseen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvissa asioissa.

Psykologin yksildkohtaisen opiskeluhuollon tehtavat liittyvadt muun muassa opiskelijan
yksilolliseen oppimiseen, mielenterveyden edistdmiseen ja tukemiseen seka
psykologiseen arviointiin.



Monialainen yksildkohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista opiskelijan tuen tarpeen
selvittdmiseksi ja opiskelijahuollon tuen jarjestdmiseksi. Yksittdisen opiskelijan
monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen
mukaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa. Yksildkohtaisen opiskeluhuollon
kirjaukset kirjataan perusopetuksessa Wilma-lomakkeelle. Opiskelijat ja huoltajat ovat
vahvasti osallisina yksildkohtaisessa opiskeluhuoltotydssa.

OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUKI =

Oppimisen ja koulunkaynnin tuella tarkoitetaan yksittaiselle opiskelijalle annettavaa
perusopetuslaissa ja opetussuunnitelmissa kuvattua kolmiportaista tukea. Esi- ja
perusopetuksessa oppimisen ja koulunkaynnin tuen kolme tasoa ovat yleinen,
tehostettu ja erityinen tuki. Naistad opiskelija voi saada kerrallaan vain yhden tasoista
tukea. Tukea annetaan niin kauan sekd sen tasoisena ja muotoisena kuin se on
tarpeellista.

Lukiokoulutuksessa oppimisen tuki on maaritelty lukiolaissa. Opiskelijalla, jolla on
kielellisten erityisvaikeuksien tai muiden oppimisvaikeuksien vuoksi vaikeuksia
suoriutua opinnoistaan, on oikeus saada erityisopetusta ja muuta oppimisen tukea
yksilollisten tarpeidensa mukaisesti. Tukitoimet toteutetaan opetushenkildostdon
yhteistyona.

Tuen tarvetta tulee arvioida opintojen alussa seka saanndllisesti opintojen edetessa.
Tukitoimet  kirjataan  opiskelijan  pyynndstd  opiskelijan  henkilokohtaiseen
opintosuunnitelmaan.



1 Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

1.1 Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen: tyon- ja vastuunjako seka yhteistyon
toteuttaminen

Riihimden kaupungin jarjestamaa esi- ja perusopetusta annetaan kymmenessa eri
yksikdssa ja lukiokoulutusta yhdessa toimipisteessa. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
yhteistydssd Riihimden kaupungin sivistys- ja hyvinvointipalveluiden sekd Kanta-
Hameen hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluista vastuussa olevien
viranomaisten kanssa. Tavoitteena on toimintamalli, jossa opiskeluhuollosta
muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus, joka pohjautuu voimassa olevaan
Riihimaen seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Riihimaen kaupungissa opiskeluhuoltoa koordinoi opiskeluhuollon ohjausryhma, jonka
puheenjohtajana toimii oppimisen ja koulunkdynnin tuen johtava asiantuntija.
Oppilaitoskohtaista yhteisollista opiskeluhuoltotyota johtaa rehtori tai
varhaiskasvatusyksikon johtaja.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on jokapdaivaista huolenpitoa opiskelijoiden ja koko
yhteison hyvinvoinnista. Se on vaikuttavinta, kun opetushenkildsto toteuttaa sita osana
opetusta ja opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaiset osana vyhteisollistd tyota.
Yhteisollista opiskeluhuoltotydta suunnitellaan yhteistydssa huoltajien ja opiskelijoiden
kanssa ja heitd kutsutaan mukaan yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohdén seka
opiskeluhuoltoryhmaan. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tulee pohtia toiminnallisia
tapoja, joilla opiskelijoiden ja huoltajien/kotivaen osallisuutta voidaan vahvistaa
oppilaitoksessa. Oppilas- tai opiskelijakuntatoiminta sekd vanhempainyhdistyksen
toiminta ovat esimerkkeja tallaisista toimintamalleista.

Huoltajien osallisuutta voidaan vahvistaa keraamalld tietoa ja mielipiteita
opetusryhmien ja koko yhteison toiminnasta vanhempainilloissa,
arviointikeskusteluissa, huoltajien tapaamisissa sekéa kyselyiden avulla.

Yksilokohtaisen opiskelijahuoltotydn suunnittelu tapahtuu aina yhdessa opiskelijan ja
tarvittaessa huoltajan kanssa. Huoltaja, opettaja ja/tai opiskelijahuollon palveluiden
edustaja sopivat yhdessa, ketkd osallistuvat monialaisen asiantuntijaryhman
kokoukseen. Lukiossa huoltajien mukaan otto sovitaan tapauskohtaisesti.



1.2 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Riihimaella oppilaitosten opiskeluhuoltoryhmat kayttavat opiskeluhuollon
kokonaistarpeen arvion pohjana ensisijaisesti viimeisimman kouluterveyskyselyn
tuloksia ja muita lasten ja nuorten hyvinvointia kuvaavia seurantatietoja, mm.
poissaolotietoja. Lisaksi kokonaistarpeen arvioinnissa voidaan hyddyntaa esimerkiksi
tietoa opiskeluhuoltopalveluiden asiakkuuksien maaraaikojen toteutumisesta ja
oppilaitosten tai asuinalueen erityispiirteista. Arviossa voidaan hyddyntad myos muita
tietoja, kuten opetuksen jarjestamiseen liittyvia tilastoja. Lisaksi arvio suhteutetaan
opiskeluhuoltopalveluiden psykologeja ja kuraattoreita koskeviin sitoviin mitoituksiin ja
terveydenhoitajien osalta mitoitussuosituksiin.

Opiskeluhuollon palveluissa yhta kuraattoria kohden voi olla enintaan 670 opiskelijaa ja
yhta psykologia kohden 780 opiskelijaa. Kuraattoreiden sitovat mitoitukset tulivat
voimaan 1.1.2022 ja psykologien mitoitukset 1.8.2023. THL:n kevaalld 2023 julkaiseman
Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkildstomitoitussuosituksen mukainen
suositus on yksi kokopaivainen terveydenhoitaja 460 opiskelijaa kohden ja yksi ldakari
2100 opiskelijaa kohti. Toiselle asteelle STM:n suositus vuodelta 2021 on yksi
terveydenhoitaja 570 opiskelijaa kohden ja yksi ladkari 1800 opiskelijaa kohden.

Kevaalla 2024 Riihimaen kaupungin esi- ja peruskouluista sekd lukiosta kootuissa
arvioissa lakisadateisen mitoitusten sekd terveydenhuoltoja koskevien suositusten
mukaisiksi opiskeluhuollon kokonaistarpeiksi 1.8.2024 alkaen ilmoitettiin yhteensa 7
kuraattorin ja 2,5 psykologin henkildtydvuotta, jonka lisaksi on ostopalveluna ostettu
lisaresurssia. Kouluterveydenhuollossa ilmoitettiin  tarpeeksi yhteensd 6,6
terveydenhoitajan ja 1,3 ladkarin henkilotydvuotta.

Oppilaitosten henkildtyévuosina ilmoitetut arviot lakisdateisen opiskeluhuollon
kokonaistarpeesta keratdan ja toimitetaan yhteistydneuvotteluissa Kanta-Hameen
hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluille.

1.3 Arvio kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Kanta-Hameen hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalvelut ilmoittaa Riihiméen

opiskeluhuoltosuunnitelmaa varten kaytossa olevat terveydenhuollon seka kuraattori-
ja psykologipalveluiden resurssit henkilotydvuosina ammattiryhmittain.



2 Oppilaitosyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon
edistamiseksi

Oppilaitoksissa yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmista ja toteutumista valvoo
yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhméan tehtavana on
suunnitella, koordinoida ja kehittad oppilaitoksen toimintakulttuuria ja hyvinvointia
tarttumalla ilmidihin osallistamisen keinoin.

Hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta seurataan valtakunnallisten kyselytutkimuksien
avulla (mm. THL:n Kouluterveyskysely, Move-kyselyt, TEA-viisari, Lukiolaisbarometri) tai
paikallisesti toteutettavilla kyselyillda opiskelijoille ja/tai huoltajille. Lukiolla
opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd yhteisdn hyvinvoinnin
tarkastaminen toteutetaan THL:n ohjeistusten mukaan.

Lisaksi lukuvuosittain yhteisollistd opiskeluhuoltoa tukevat myos seuraavat, joista
kirjataan turvallisuussuunnitelmassa:

e ensiapukoulutusta henkilostolle

e poistumisharjoitus/sisallesuojautumisharjoitus, turvallisuuskavelyt

e henkilostokyselyiden tulosten tarkastelu ja niista esille nousevien asioiden
ottaminen kehittamiskohteiksi

e tydnohjausta opettajille mahdollisuuksien mukaan

e ryhmanohjaustuokioissa kasitellaan sosiaalisia taitoja toiminnallisesti

e Wopro-ilmoitukset ovat ajan tasalla

e tehdaan yhteistydta kaupungin tydsuojeluhenkildiden kanssa, jotka osallistuvat
lukuvuoden aikana yhteen tyopaikkakokoukseen, joissa kasitelldan terveyteen,
hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvid ajankohtaisia asioita ja kaupungin
tydsuojelusta tulleita ohjeita

e hyoddynnetadn kouluterveyskyselyn ja Lukiolaisbarometrin sekd oppilaitoksen
oman toiminnan arvioinnista opiskelijoilla ja huoltajilla teetettyja kyselyita

e tyOsuojeluasiamies jalisaksivalittu tydsuojelun varavaltuutettu, jotka vahvistavat
tydsuojeluun liittyvaa arjen osaamista

e tehdaan yhteistydta tyoterveyshuollon kanssa tapauskohtaisesti



2.1 Tapaturmien ehkaiseminen seka ensiavun jarjestaminen ja hoitoonohjaus

Riihimden kaupungin tydntekijoilld on valvonta- ja ilmoitusvastuu havaitsemistaan
vaaratekijoista. Tapaturmien seurannassa ja ennaltaehkaisyssa on Riihimaen kaupungin
henkilostolla kaytdssaan Intranetista loytyva WPro-lomake, jolla voi ilmoittaa eteenpéin
havaitsemansa vaaranpaikan tai vaikka ilmoittaa uhkaavasta tilanteesta. Ohjeet on
kirjattu turvallisuussuunnitelmaan.

Oppilaitosten toimintaymparistot ovat turvallisia ja tyontekijdista loytyy ensiaputaitoisia.
Riihimden kaupungin oppilaitoksissa toteutetaan keskitetysti tydturvallisuuslain
edellyttamat tydpaikkojen vaarojen ja riskien arvioinnit vuosittain. Riskinarvioinnin
tavoitteena on kiinnittda tyopaikkojen huomiota tydturvallisuuteen ja poistaa tai
vahentada tydssa ja tydolosuhteissa havaittuja tydterveyden ja tapaturmien riskeja.

Tapaturman sattuessa oppilaitoksessa ensiapua antaa joku koulun aikuinen tai
terveydenhoitaja. Opiskelijan huoltajalle ilmoitetaan tapahtuneesta, ja han hoitaa
opiskelijan jatkohoidon. Mikali opiskelija tarvitsee jatkohoitoa ensiavun jalkeen ja
huoltaja ei paase paikalle, henkilokunta huolehtii opiskelijasta ja tarvittaessa
kuljetuksesta jatkohoitoon, kunnes opiskelijan huoltaja on saapunut paikalle.
Rehtori/varhaiskasvatusyksikon johtaja vastaa kuljetuksen jarjestamisesta.

Opiskelijat on vakuutettu tapaturmien varalta. Vakuutusyhtio korvaa sairaskulut julkisen
terveydenhuollon hinnaston mukaisesti, mikali opiskelijalle sattuu tapaturma
oppilaitoksessa, koulumatkalla tai oppilaitoksen vuosisuunnitelman mukaisen
opintomatkan aikana. Tapaturmasta laaditaan oppilaitoksessa vahinkoilmoitus
vakuutusyhtiolle.

Erilliselld ylioppilastutkintokokeita koskeva toimintasuunnitelma on laadittu
ylioppilaskokeiden aikana mahdollisesti tapahtuviin akillisiin uhka- ja vaaratilanteisiin.
Ennen kevaan ja syksyn ylioppilaskirjoituksia toimintatavat kaydaan Lapi lukion
henkildkunnan kanssa.

2.2 Oppilaitoskohtaisten yhteisollisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen,
kokoonpano ja toimintatavat

Kaikkien oppilaitoksessa tyoskentelevien seka opiskeluhuoltopalveluista vastaavien on
tehtavissaan edistettdva opiskelijoiden ja oppilaitoksen hyvinvointia sekd kotien ja
oppilaitoksen valista yhteistyota. Erikseen nimetyn yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhman
toiminnan tavoitteena on oppilaitosyhteisdn hyvinvoinnin kehittaminen, toiminnan
seuraaminen, arviointi ja siita tarvittaessa raportointi. Sen lisdksi se vastaa
toimintatapojen tarkemmasta suunnittelusta ja toteutuksesta.



Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman jasenet paatetdan oppilaitoskohtaisesti. Ryhmaa
johtaa rehtori/apulaisrehtori/varhaiskasvatusyksikdn johtaja. Ryhmaan kuuluu lisdksi
riittdvaksi katsottu opettajaedustus seka esimerkiksi

e Psykologi

e Kuraattori

e Opinto-ohjaaja

e Terveydenhoitaja

e Alakouluissa varhaiskasvatusyksikon johtaja

e Konsultoiva varhaiskasvatuksenerityisopettaja

e Koulu- ja oppilaitosvalmentaja / nuorisotydntekija
e Opiskelijaedustus

e Huoltajaedustus mahdollisuuksien mukaan

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhméan tapaamisiin kutsutaan tarvittaessa myds muita,
koulun ulkopuolisten yhteistydtahojen edustajia. Ryhma kokoontuu vahintadan kolme -
nelja kertaa lukuvuoden aikana.

Riihimaen lukion yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelusta vastaava ryhma
kokoontuu 4 kertaa lukuvuoden aikana. Keskeinen toimintatapa on keskustelu, jossa
tarkastellaan yleisella tasolla ajankohtaisia ja huolta herattavia asioita. Tapaamisissa
suunnitellaan toimintaa, jotta ryhmaan kuuluvat omalta osaltaan edistavat koulun
muissa tiimeissa tai yhteyksissa.

Opiskelijoiden nakokulmat otetaan huomioon niin dialogissa kuin kyselyjen tuloksissa.
Esille tulleita asioita otetaan kasittelyyn opettajainkokouksissa ja kaikkia koskevista
asioista tiedotetaan viikkotiedotteessa tai Wilman valityksella.

Yhteistyo nivelvaiheissa ja yhteisollisessa opiskeluhuollossa

Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn toteuttamisessa ja kehittdmisessd oppilaitokset
tekevat yhteistyota lasten ja nuorten kanssa toimivien tahojen kanssa. Yhteistyo tuo
yhteisolliseen opiskelijahuoltotydhén lisaarvoa lisdantyvan asiantuntijuuden ja
resurssien myota.

Nivelvaiheet

Siirryttaessa esiopetuksesta perusopetukseen, alakoulusta ylakouluun, kuudennelta
seitsemannelle tai perusopetuksesta toiselle asteelle, jarjestetdan tiedonsiirtopala-
verit, joissa siirretdan opetuksen jarjestamisen kannalta valttamaton tieto. Tiedonsiirto-
palavereihin osallistuvat opiskelijan opettaja, vastaanottava luokanopettaja/-valvoja ja
rehtorit sekd tarvittaessa psykologi/kuraattori. Esiopetuksessa huoltajat voivat



halutessaan osallistua oman huollettavansa asian kasittelyyn tiedonsiirtopalaverissa.
Yksilokohtaiset opiskelijahuollolliset tiedot siirretdan yksilokohtaisissa palavereissa.

2.3 Poissaolojen ehkaiseminen, seuranta ja poissaoloihin puuttuminen
perusopetuksessa

Perusopetuslakiin kirjattu muutos koulupoissaoloihin liittyen on voimassa 1.8.2023
alkaen. Poissaolojen ehkdisemisesta, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin
puuttumisesta maarataan perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden luvuissa
5.1 Yhteinen vastuu koulupdivasta ja 5.6 Paikallisesti paatettavat asiat. Riihimaella
paikallisesti on paatetty, etta sitouttavan kouluyhteisotydn ja poissaoloihin puuttumisen
kaytannot on kirjattu opiskeluhuoltosuunnitelmaan. Oikeus oppia -hankkeessa on
kehitetty Kanta-Hdmeen poissaoloihin puuttumisen malli, jossa on kuvattu
ennaltaehkaisyn, kohdennettujen toimien ja vahvan tuen tasot. Sen mukaisesti kaikkiin
poissaoloihin puuttuminen on tarkedd. Koulupoissaolojen tukitoimet Riihiméaen
perusopetuksessa -listaus on tdman asiakirjan liitteena. Tassa kappaleessa kuvataan
myods lukion poissaoloihin puuttumiseen liittyvat toimet.

Poissaoloihin puuttumisen painopiste on lasnaolon tukemisessa, kouluun
kiinnittymisen tukemisessa, varhaisessa puuttumisessa sekd opiskelijoiden ja
huoltajien kanssa tehtavan yhteistydn vahvistamisessa. Koulun henkiléstda on tarkea
perehdyttda ja huoltajia tiedottaa ennaltaehkaisevistd ja puuttumiseen liittyvista
toimintatavoista. Poissaolojen ehkaisyssa tavoitteena on vahvistaa oppilaitoksen
toimintakulttuuria, jolla edistetadn opiskelijoiden oppimista, osallisuutta ja kouluun
kiinnittymista tukevia ratkaisuja. Jokaisen koulun aikuisen empaattisella kohtaamisella
on suuri merkitys. Ennaltaehkaiseva yhteisollinen tyo vaatii ennakoivaa suunnittelua ja
siihen kohdennettua resurssia. Ldsnaoloa tukevien toimien kiinnittdminen oppilaitoksen
lukuvuosisuunnitelmaan, toiminnan koordinointi ja vastuutehtavien jakaminen,
toteutuneen poissaoloja ennaltaehkaisevan yhteisollisen toiminnan arviointi seka
keratyn poissaoloihin  liittyvdn tiedon hyddyntaminen ovat yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman keskeisid tehtavida poissaolojen ehkdaisevien toimien
kehittdmisessa. Koulupoissaolojen ennaltaehkaisyyn ja puuttumiseen tarvitaan ennen
kaikkea yhteisoOllisyyttd, osallisuutta ja yhteenkuuluvuutta edistavia toimia erityisesti
opintojen nivelvaiheissa.

Oppilaitoksen ja kodin valisessad poissaoloihin liittyvdssa viestinnassa on tarkea
painottaa kannustavaa ja tukea tarjoavaa lahestymistapaa. Kaikki opettajat kirjaavat
poissaolotiedot Wilmaan. Luokanopettaja, luokanvalvoja tai ryhmanohjaaja seuraavat
poissaoloja, ja kun poissaolot ovat toistuvia tai luvattomia poissaoloja on useampia, on
opettajalla velvollisuus olla yhteydessa kotiin ja kdyda keskustelu asiasta viipymatta.



Poissaoloihin puuttumiseen ja ennaltaehkdisemiseen kohdistuvat tukitoimet kirjataan
perusopetuksessa opiskelijakohtaisiin asiakirjoihin ja niiden vaikutusta arvioidaan
sdannollisesti. On tarkedd myos konsultoida opiskeluhuollon henkildostéd matalalla
kynnykselld. Luvattomista poissaoloista on tarkeda ilmoittaa valittomasti huoltajalle.
Tukea poissaolojen aiheuttamiin oppimiseen ja koulunkayntiin liittyviin haasteisiin
tarjotaan jo varhaisessa vaiheessa. Lisaksi opiskeluhuollon konsultaatiota tulee
hyodyntaa jo varhaisessa vaiheessa. Myos monialainen asiantuntijaryhman konsultointi
tai verkostopalaveri muiden opiskelijaa tukevien toimijoiden kanssa ovat tarkeita
varhaisenkin puuttumisen menetelmia poissaolojen mahdollisten taustasyiden
selvittdmiseksi ja tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi. Koulun opettajien ja muun
henkilokunnan tulee ottaa aktiivinen, lammin ja valittdva suhtautuminen niin koulusta
poissaolevaan kuin poissaolojen jalkeen kouluun palaavaan oppilaaseen.



2.3.1 Perusopetus
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2.3.2 Lukio

Aineenopettaja

e Wilmaan merkinta poissaoloista, lisdksi varoitus opiskelijalle, jos opintojakso
keskeytymassa, keskustelee opiskelijan ryhmanohjaajan kanssa tilanteesta

Ryhméanohjaaja

e seuraa oman ryhmansa opiskelumenestysta ja koulunkayntia, on yhteydessa
kotiin, jos opintojaksot keskeytymassa ja muutenkin jos on herannyt huoli
opiskelijan tilanteesta,

e konsultoi opiskeluhuollon henkilditd opiskelijan tilanteesta ja tarvittaessa
kutsuu koolle monialaisen asiantuntijaryhman.

Viides poissaolo merkitsee opintojakson keskeytymista, ellei ole kyse etukateen
sovitusta jarjestelystd kuten urheilun kilpamatka. Aineenopettaja voi antaa luvan
poissaoloon yksittaiseltd oppitunnilta. Ryhmanohjaaja voi antaa luvan 1-5 paivan
poissaoloon. Apulaisrehtori voi antaa luvan pidempiin poissaoloihin kuitenkin niin, etta
jos on kyse kokonaisen jakson tai sitd pidemman ajan poissaolosta, lupa anotaan
rehtorilta (vaihtovuosi, pitkdaikainen sairaus, sairaalahoito).

Huoltaja selvittaa alaikaisen opiskelijan poissaolot Wilmassa. Osallistuminen lukion
arviointiviikkoon edellyttda, ettd kaikki kuluvan jakson poissaolot on selvitetty
hyvaksytysti. Hyvaksyttyja poissaoloja ovat sairastumiset ja esimerkiksi ajokoe, mutta
eivat esimerkiksi tydssakaynti tai ajotunti. Jos poissaoloja ei selviteta, opintojakso
keskeytyy.

2.4 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkaisemisen ja kayttoon
puuttuminen

Ehkaiseva paihdetyd

Kodin ja lahiympariston lisaksi myds oppilaitoksella on tarkea tehtava lasten ja nuorten
hyvinvoinnin turvaamisessa ja siten myds ehkaisevassa paihdetydossa. Ehkaisevan
paihdetydn yleisena tarkoituksena on hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen tukemalla
paihteettomia elamantapoja sekd vahentdmalla paihteiden kayttéa ja kaytosta
aiheutuvia haittoja. Paihteetdon kouluymparistd ja sen valvonta, opiskelijoiden
paihteiden kayttoon puuttuminen ja ikdtasoisen paihdekasvatuksen tarjoaminen ovat
oppilaitoksen ja opiskeluhuollon keinoja toteuttaa ehkaisevaa paihdetyota.



Tupakkalain mukaan tupakointi on kielletty oppilaitosten sisatiloissa ja niiden kaytossa
olevilla ulkoalueilla. Koulut noudattavat tupakkalain mukaisia tupakointikieltoja ja
kieltojen rikkomisesta maaritellaan kouluissa selkedt seuraamukset. Tupakointikiellon
noudattaminen kuuluu koulun normaaliin kasvatustehtavaan. Henkildkunnan osalta
Riihimaen kaupunki on savuton tydpaikka, jolloin tupakointi tydaikana ei ole sallittua.

Yksilotasolla opiskelijoiden péaihteiden kayttd ja kodin paihdetottumukset otetaan
puheeksi terveystarkastuksissa. Opiskelijan paihteiden kayttd otetaan oppilaitoksessa
puheeksi opiskelijan kanssa, minka jalkeen Lluokanopettaja, luokanvalvoja tai
ryhmanohjaaja ottaa yhteyttd huoltajiin. Asia voidaan tarvittaessa kasitella
yksilokohtaisessa monialaisessa asiantuntijaryhmassa, ja jos tilanne sita vaatii, asiasta
tehdaan lastensuojeluilmoitus.

Paihdekasvatus oppilaitoksissa toteutetaan yhteistydssd kunnan ehkéaisevan
paihdetydn, nuorisopalveluiden, poliisin, oppilaitoksen ja opiskeluhuollon
henkildkunnan kanssa. Paihdekasvatusta annetaan eri vuosiasteilla ikdtasoisesti osana
opetusta seka erilaisin paihdekasvatuksen toiminnallisin ja tiedottavin menetelmin.
Kunnan ehkaisevan paihdetydntekijan palvelut ovat kaytettavissa tdhan tarkoitukseen.
Paihdekasvatusta kohdennetaan myds opiskelijoiden vanhempiin ottamalla
paihdeaiheet puheeksi vanhempainilloissa.

Kayttoon puuttuminen

e Tupakkatuotteiden ja paihteiden kayttd on kielletty kouluaikana oppilaitoksen
alueella ja oppilaitoksen jarjestamissa tilaisuuksissa.

e Jos opiskelija kayttdd nuuskaa tai tupakoi oppilaitoksen alueella, hanta
puhutellaan ja hanelle voidaan maaratd perusopetus- tai lukiolain mukaisia
kurinpitotoimia.

e Jos opiskelija on paihtyneena oppilaitoksessa, hanet poistetaan koulusta,
otetaan yhteys huoltajiin ja pyydetdan heitd hakemaan héanet oppilaitoksen
tiloista. Tarvittaessa (esim. vakivaltatilanteissa) tehdaan virka-avunpyynto
poliisille ja yhteys sosiaaliviranomaisiin jatkotoimenpiteita varten. Jalkiseuranta
hoidetaan oppilaitoksessa yhteistydssa huoltajien kanssa.

e Kun epaillddn paihteiden kayttdoad, kartoitetaan tilannetta, keskustellaan
opiskelijan kanssa epailystda ja pyydetdan hanta kertomaan huoltajille
oppilaitoksen epailysta/tiedosta paihteiden kaytdsta. Oppilaitos ottaa yhteytta
huoltajiin, tarvittaessa jarjestetdan tapaaminen huoltajien ja opiskelijan kanssa
seka ohjataan eteenpaéin ja otetaan yhteytta sosiaaliviranomaisiin.

e Jos opiskelijan epaillaan valittavan paihteitad oppilaitoksen muille opiskelijoille,
oppilaitos tekee rikosilmoituksen ja asia siirtyy poliisin tutkittavaksi.
Rikosilmoituksesta voidaan tiedottaa nuorelle ja hdnen huoltajilleen etukateen.



2.5 Yhteisty0 ja kaytanteet oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
oppilaitosyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Valtioneuvoston asetuksessa neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta sekd lasten ja nuorten ehkaisevasta suun
terveydenhuollosta sdadetaan, etta kouluyhteisodn ja opiskeluympariston terveellisyys ja
turvallisuus on tarkastettava yhteistydssa oppilaitoksen ja sen opiskelijoiden, koulu- tai
opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkildstén tyoterveyshuollon,
tyosuojeluhenkiléstdn ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kesken. Tarkastuksessa
todettujen puutteiden korjaamista on seurattava vuosittain. (12 8§ Kouluyhteison ja
opiskeluympariston terveellisyys ja turvallisuus)

Terveysvalvonta toteuttaa oppilaitosten tarkastukset kolmen vuoden valein.
Terveysvalvonta voi halutessaan pyytaa ko. kaynneilld mukaan tilapalvelujen edustajan.
Terveysvalvonnan kaynneilla esille nousseita korjaus- tai kehittdmistarpeita seurataan
sisdilmatydryhmassa. Laajemmat yksikkdkohtaiset selvityskaynnit, joissa on mukana
myos tydterveyshuollon ja tydsuojelun edustajat, tehdaan joka kuudes vuosi.



3 Yksilokohtaisen opiskelijahuollon jarjestaminen

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palvelut sekd kuraattori- ja psykologipalvelut. Siihen kuuluu my6s monialainen
asiantuntijaryhma, joka kootaan tapauskohtaisesti oppilaan tueksi. Myos opetuksen ja
koulutuksen tueksi jarjestettavat sosiaali- ja terveyspalvelut erityisoppilaitoksissa ovat
osa yksilokohtaisen opiskeluhuollon kokonaisuutta. Yksildkohtainen opiskeluhuolto
perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttda suostumusta.

3.1 Opiskelijan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (opiskeluterveydenhuolto,
kuraattori- ja psykologipalvelut)

Kanta-Hameen hyvinvointialueen terveydenhoitajat, kuraattorit ja psykologit
muodostavat opiskeluhuollon tiimin. Perusopetuksessa kaikkiin oppilaitoksiin on
nimetty omat opiskeluhuollon terveydenhoitajat, kuraattorit ja psykologit seka
koululdakari. Palveluita taydentdvat seutukunnallisesti tyoskentelevat psykiatriset
sairaanhoitajat ja sosiaaliohjaajat. Oppilaitoksilla on kaytossadn myds vastaavan
kuraattorin palvelut. Hyvinvointialue, opetuksen jarjestaja ja oppilaitokset vastaavat
siita, etta henkildkunnalla, opiskelijoilla ja heidan huoltajillaan on tieto oppilaitoksen
opiskeluhuoltopalveluista, ajantasaisista yhteystiedoista ja yhteydenoton kaytanteista.
Oppilaitoksen henkildkunnalla on velvollisuus ohjata opiskelija hakemaan tarvitsemiaan
opiskeluhuollon etuuksia ja palveluja.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisesti opiskelijalle on jarjestettdva mahdollisuus
keskustella henkildkohtaisesti psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistdan
seitsemantena tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisissa
tapauksissa keskustelu on jarjestettavd samana tai seuraavana paivana. Mahdollisuus
on jarjestettava myos opiskelijan huoltajan tai muun henkilon yhteydenoton perusteella,
jollei kyseessa ole yhteydenottajan neuvonta ja ohjaus tai jos keskustelun jarjestdminen
on muusta syysta ilmeisen tarpeetonta. Arvion tuen tarpeesta ja kiireellisyydesta tekee
asianomainen kuraattori tai psykologi yhteistydssa opiskelijan ja/tai huoltajan kanssa.
Maaraajat eivat koske psykologien kognitiivisia tutkimuksia. Psykologin tai kuraattorin
arvion perusteella opiskelijalla on oikeus saada riittava tuki ja ohjaus hanen
opiskeluunsa ja kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi ja poistamiseksi.
Tarvittaessa opiskelija on ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja seka
muuta erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia ja nuoria tukevaa toimintaa.

Opiskelijalle on jarjestettdva mahdollisuus paasta kouluterveydenhoitajan
vastaanotolle myos ilman ajanvarausta. Samoin on varmistettava mahdollisuus saada



yhteys terveydenhoitajaan saman pdaivan aikana. Hoidon tarpeen arviointi ja hoidon
tarpeen arvioinnin yhteydessa tarpeelliseksi todettuun hoitoon paasy on jarjestettava
terveydenhuoltolain 51 a ja 51 b saadetyn mukaisesti.

Jos oppilaitoksen tydntekija arvioi, ettd opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja,
hadnen on otettava viipymatta yhteytta opiskeluhuollon terveydenhoitajaan, psykologiin
tai kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen
arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa,
opiskelijalle on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella
yhteydenottoon liittyvista syista edelld mainitussa maaraajassa. Opiskelijan huoltajalle
tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta opiskeluhuollon
tydntekijaan, jollei opiskeluhuoltolain 18 8:n 2 momentissa tai muussa laissa saadeta
toisin.

3.2 Yksittaisen opiskelijan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman
kokoaminen, suostumuksen hankkiminen ja tydskentelyyn osallistuminen

Yksittdisen opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelldan yksilokohtaisessa asiantuntijaryhmassa. Asian
kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyotahoja tai opiskelijan
lAheisid. Ryhman jasenillda on lisdksi oikeus pyytda neuvoa opiskelijan asiassa
tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolle
asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Yksilokohtaiseen asiantuntijaryhmaan voidaan
nimeta asiantuntijoita jdseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella ole edellytyksia
arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa suostumuksella.
Yksilokohtainen asiantuntijaryhma nimedaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Yhteistydbn muodot ja yhteistyotahot maaraytyvat opiskelijan tarpeiden pohjalta
tapauskohtaisesti. Tuen jarjestamisen kannalta keskeiset toimijat (sosiaalipalvelut,
nuorisopalvelut, poliisi, kolmannen sektorin toimijat) kootaan yhteen palaveriin, jolloin
valtetadn paallekkaiset tukitoimet. Yhteistyossa eri osapuolten kesken suunnitellaan
tarkoituksenmukaisimmat toimet opiskelijan tukemiseksi, tydnjako jatkotoimenpiteiden
suhteen seka seuraava tapaaminen seurannan varmistamiseksi.



3.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkildn nimeaminen
opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Opiskelijan tai huoltajan suostumus moniammatillisen opiskelijahuollollisen asian
kasittelyyn pyydetaan aina yksiloidylla kirjallisella suostumuksella, johon Riihimaella
kaytetaan erillistda Wilma-lomaketta. Suostumus voidaan pyytaa suullisesti siina
vaiheessa, kun yksilokohtaista asiantuntijaryhmaa ja sen jasenia kutsutaan kokoukseen.
Suullinen  suostumus  vahvistetaan  kirjallisesti  viimeistddn  ensimmaiselld
kokoontumiskerralla. Jos yksilokohtaisen asiantuntijaryhman kokoonpanoon tulee
mydhemmin muutoksia, tehdaan niistd merkintd lomakkeeseen. Jokaisesta
tapaamisesta laaditaan opiskeluhuoltokertomus Wilmaan.
Opiskeluhuoltokertomuksen laadinnasta vastaa asiantuntijaryhman vastuuhenkilo,
tarvittaessa myds muut ryhman jasenet voivat taydentaa kirjauksia.

Yksilollisen opiskeluhuollon tiedot, jotka koskevat yksittaista opiskelijaa taikka muuta
yksityista henkil6a, ovat salassa pidettavia. Niita voidaan kayttaa ainoastaan yksittaisen
opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon palvelun jarjestdmiseen tai toteuttamiseen
ellei laissa muuta sdadeta.

3.4 Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai opiskelijan
opetukseen osallistumisen epaamisen yhteydessa

Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen (kirjallinen varoitus ja maaraaikainen
erottaminen) tai opetukseen osallistumisen epdamisen yhteydessa on jarjestettava
opiskelijan tai opiskelijan huoltajan nain toivoessa. Opettaja tai rehtori huolehtii
tiedonkulusta kodin ja koulun valilld seka tarvittavin osin kokoaa moniammatillisen
asiantuntijaryhman opiskelijan tuen saannin varmistamiseksi.

3.5 Opettajan laajaan terveystarkastukseen perusopetuksen luokilla 1, 5 ja 8 antaman
opiskelijan selviytymista ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet (ml.
suostumuksen hankkiminen) oppilaitoksessa

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opiskelijan hyvinvoinnin, kasvun, kehityksen ja
terveydentilan arvioimisen lisaksi vanhempien ja koko perheen hyvinvoinnin selvittely
kokonaisvaltaisesti ja siihen kutsutaan mukaan opiskelijan molemmat huoltajat.
Tarkastusta varten opiskelija tayttda terveyskyselylomakkeen ja vanhemmat
terveystarkastuksen esitietolomakkeen.



Luokanopettaja tai -valvoja antaa kouluterveydenhuollolle oman arvionsa opiskelijan
selviytymisesta ja hyvinvoinnista oppilaitoksessa. Asetuksen 338/2011 (Valtioneuvoston
asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta) 7 8:n mukaisesti laajaan terveystarkastukseen
sisallytetddn huoltajan kirjallisella suostumuksella opettajan arvio opiskelijan
oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista oppilaitoksessa. Arviossa on oltava tiedot,
jotka ovat tarpeellisia terveyden- ja sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioimiseksi seka
niiden jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Lomakkeen kayttodnotosta sovitaan
terveydenhuollon ja opetustoimen yhteistydssa.

Tarkastusten kaytdnndn toteutus sovitaan oppilaitoskohtaisesti opiskeluhuollon
yhteistyona. Lomakkeen kayttoon liittyvat asiat, kuten lomakkeen kulku ja aikataulut,
kaydaan oppilaitoksessa lapi yhdessa kouluterveydenhuollon ja tarkastettavien luokkien
opettajien tai luokanvalvojien kesken. Lomakkeen kayttdéon voidaan yhdistaa
vanhhempaintapaamisia tai muita yhteistyotilanteita, mikali se on tarpeellista ja
aikataulullisesti mahdollista. Ennen tarkastusten alkua kaytava
opiskeluterveydenhuollon ja opettajan valinen keskustelu luokan tilanteesta yleiselld
tasolla auttaa suuntaamaan terveystarkastusten sisaltéa oikein.

Laajoissa terveystarkastuksissa huomioidaan kaikki edella mainitut kyselyt ja niissa
esille tulevat asiat kdydaan lapi opiskelijan ja vanhempien kanssa. Opiskelijan tuen ja
avun  varmistamiseksi laajojen  terveystarkastusten kokonaisarvioista ja
jatkosuunnitelmista siirretdan tarvittavaa tietoa muille opiskelijan kanssa
tydskenteleville opiskeluhuollon toimijoille, opettajalle tai muille tahoille. Tietojen
luovuttaminen opiskeluterveydenhuollosta tapahtuu aina tietosuojalainsaddanndn
mukaisesti: kirjallisella suostumuksella tai lakiin perustuen (esim. perusopetuslaki ja
lastensuojelulaki).

3.6 Opiskelijan koulupéivan aikaisen laakityksen ilmoittamisen kaytanteet

Vanhempien velvollisuus on kertoa opiskelijaa opettavalle opettajalle ja avustajalle
opiskelijan sairauksista ja niiden hoidosta. Opiskelijan sairaus saattaa vaatia
erityistoimenpiteitd, mutta erityisjarjestelyt on aina sovittava lahtokohtaisesti
yhteisymmarryksessa kodin ja oppilaitoksen kanssa.

Jos opiskelijan sairaus aiheuttaa erityisjarjestelyja, sovitaan niista aina yksilokohtaisesti.
Jos sairaus edellyttda tai muuten opiskelijalle annetaan ladkettd esi- tai
perusopetuksessa, ladkkeen antamisesta laaditaan sopimus ldakehoidon
toteuttamisesta (lomake terveydenhoitajalla). Toimintaympariston luonteesta
riippumatta ladkehoidon toteuttaminen luokitellaan terveydenhuollon toiminnaksi, ja
ammatillisen koulutuksen saaneiden terveydenhuollon ammattihenkildiden (esim.



sairaanhoitajat ja lahihoitajat) tulee ensisijaisesti vastata sen toteuttamisesta. [lman
lddkehoidon koulutusta ei voi osallistua ldadkehoidon tehtdviin ja toteuttamiseen.
Huoltaja sitoutuu toimittamaan oppilaitokseen ajantasaiset laakitys- ja hoito-ohjeet
seka opiskelijan hoidossa tarvittavat ldakkeet ja hoitotarvikkeet.

Kun opiskelijalla on vakava tai pitkdaikainen sairaus, on oppilaitoksessa sovittava
hoitoneuvottelu, johon osallistuvat huoltajien seka opettajan ja avustajan lisaksi
erikoissairaanhoidon edustaja. Hoitoneuvottelussa tarkastellaan ja selvitetdan
opiskelijan selviytymistd koulussa ja hdnen mahdollisesti vaatimiaan erityisjarjestelyja
(kuten laakitys). Neuvotteluihin pyydetdan paikalle terveydenhoitaja ja tarvittaessa myds
laakari.

Opiskelijan aloittaessa tai vaihtaessa koulua tavoitteena on erityisjarjestelyiden
sopiminen jo etukateen.



4 Yhteistyo opiskelijoiden, huoltajien seka koulussa tyoskentelevien
ja muiden yhteistyotahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitosyhteis6ssa tyoskentelevien ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten yhteinen tehtava. Opiskelijoiden, huoltajien,
opetustoimen henkiléoston ja opiskeluhuoltopalvelujen tydntekijdoiden sekéa
yhteistydtahojen  osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeistd. Tama edellyttaa
yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen
yhteistyota.

4.1 Opiskelijoiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen
osallisuus opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja
yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Opiskeluhuollon tavoitteet, tehtdvat ja toteuttamisen periaatteet muodostavat
esiopetuksesta toisen asteen koulutukseen ulottuvan jatkumon. Yhtenaiset kaytannot
tukevat opiskelijan terveytta, hyvinvointia ja oppimista eri kehitysvaiheissa.
Opiskeluhuollon monialaisen yhteistydn rakenteita, muotoja ja toimintatapoja
kehitetddn yhteisdéssd ja eri yhteistyotahojen kanssa. Kehittamistyd edellyttaa
opiskeluhuollon suunnitelmallista arviointia vuosittain.

Paikallinen opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opetuksen jarjestajakohtaisen
opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisestad, ohjauksesta ja arvioinnista.
Riihimaella opiskeluhuollon ohjausryhmaan kuuluu edustajat varhaiskasvatuksesta,
perusopetuksesta, lukiokoulutuksesta, nuorisopalveluista ja hyvinvointialueelta.
Ohjausryhma huolehtii myos opiskeluhuollon omavalvonnasta.

Oppilaitoskohtainen  yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhméa vastaa oppilaitoksen
opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta seka arvioinnista.
Opiskeluhuoltoryhma tekee yhteistyota oppilaitoksen opiskelijakunnan edustajien
kanssa luokka- tai rynmakohtaisesti seka opiskelijakunnan hallituksen kanssa koko
oppilaitoksen tasolla. Yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan kutsutaan
opiskelijaedustaja seka huoltajien edustaja.

Opiskelijoille ja heiddn huoltajilleen annetaan tieto kaytettavissa olevasta
opiskeluhuollosta ja oppilaitoksen henkildkunta ohjaa opiskelijoita ja / tai heidan
huoltajiaan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskelijoita ja heidan



huoltajiaan tiedotetaan saannollisesti ja suunnitelmallisesti opiskeluhuollon
palveluista, jotta he osaavat tarvittaessa kayttaa niita.

4.2 Oppilaitoksen opetus- ja muun henkiloston perehdytys ja osaamisen
varmistaminen yhteisollisessa tyossa

Oppilaitoksen hyvinvointia edistava yhteiséllinen opiskeluhuolto kuuluu kaikille
oppilaitoksessa tydskenteleville mukaan lukien perusopetuksen iltapaivatoiminta, ja on
osa oppilaitoksen toimintakulttuuria. Oppilaitoksen hyvinvointitydn suunnittelu,
kehittdaminen, keskeisimmistd toimintatavoista tiedottaminen ja toiminnan
seuraaminen kuuluvat sekd oppilaitoksen johdolle ettd opiskeluhuoltoryhmalle.
Oppilaitokset sitoutuvat tiettyihin opiskeluhuollollisiin ennaltaehkaisyyn, puuttumiseen
ja seurantaan liittyviin toimintamalleihin (esimerkiksi poissaoloihin tai kiusaamisen
ehkaistyyn liittyvat kaytanteet). Naista on tarkeaa olla henkildstolle helposti saatavilla
olevat toimintaohjeet, joita on hyva kayda lapi vuosittain esimerkiksi oppilaitosten
koulutuspaivissa, tai muissa henkildoston tai opettajien yhteisissa tapaamisissa.

Lukuvuoden alussa oppilaitoksessa tydskentelevien henkildiden kanssa kaydaan lapi
opiskeluhuoltosuunnitelman sisaltd ja yksikkdkohtaiset toimintatavat, tydnjako ja
opiskelijoiden tuen piiriin ohjautumisen periaatteet. Opiskeluhuollon konsultaatiolla,
tiedottamisella ja mahdollisella sisaisilld tai ulkopuolisilla koulutuksilla vahvistetaan
oppilaitoksen opetus- ja muun henkildoston osaamista.

4.3 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo perusopetuksen tehostetun ja
erityisen tuen, joustavan perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Esi- ja perusopetuksessa yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden yhteistyo
toteutuu tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perusopetuksen seké
sairaalaopetuksen yhteydessa, jolloin tarkastellaan opiskeluhuoltohenkildston
yksildkohtaisen tuen tarvetta tilanteen vaatimassa laajuudessa lakeja ja sdadoksia
noudattaen.

Kolmiportaisen tuen toteuttamiseksi laadittavat pedagogiset arviot ja selvitykset laativat
opiskelijaa opettavat opettajat yhdessa erityisopettajan kanssa, ja ne kasitelladn
monialaisessa yhteistydssad opiskeluhuollon ammattihenkilditd konsultoiden.
Opiskeluhuoltohenkild arvioi, tarvitaanko pedagogisten tukitoimien lisaksi myds
opiskeluhuollollista tukea tai selvitysta, esim. psykologisia tai laaketieteellisia
tutkimuksia, sosiaalista selvitystd tai koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin
ohjaamista. Joustavaan perusopetukseen (Omaura) / Teppo-opetukseen hakeminen



valmistellaan moniammatillisesti asiantuntijaryhmassa yhdesséa opiskelijan ja huoltajan
kanssa opiskelijan omassa oppilaitoksessa.

Sairaalaopetusta jarjestetdan padsaantdisesti Hameenlinnassa, Tampereella tai
Helsingissa erikoissairaanhoidossa lasten- ja nuorisopsykiatrisissa, neurologisissa tai
somaattisissa tutkimuksissa tai hoidossa oleville osasto- ja avohoidon opiskelijoille.
Lisdksi opetusta voidaan jarjestdd myos Valteri-kouluissa eri pituisina jaksoina.
Opiskelijalle jarjestetdan opetusta ja tukea siind maarin kuin se hanen terveytensa,
pedagogiset erityistarpeensa ja erikoissairaanhoidon hoidolliset ja kuntoutukselliset
toimenpiteet huomioon ottaen on perusteltua. Opiskelijan opetus jarjestetdan
sairaalaopetuksen koordinoimana. Sairaalaopetuksen ja opiskelijan oman koulun
valinen vyhteistyd korostuu nivelvaiheissa, jolloin suunnitellaan opiskelijan
koulunkayntiin liittyvdaad tukea ja huolehditaan tukitoimista ja tiedonsiirrosta
yksilokohtaisesti. Oman koulun tulee nimeta sairaalaopetuksessa olevalle opiskelijalle
yhteyshenkild. Nivelvaiheessa tarkeda on tiivis monialainen verkostoyhteistyd mukaan
lukien opiskelija ja hdnen huoltajansa.

4.4 Yhteistyd muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Keskeista oppilaitoksen ulkopuolisten toimijoiden kanssa toteutettavassa yhteistydssa
on varmistaa opiskelijan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen. Opiskelijalla,
huoltajilla ja jokaisella opiskelijaa tukevalla taholla tulee olla selkea kuva siita, miten ja
kenen kanssa opiskelijan asioita edistetdan. Toimivan yhteistyon lahtékohtana on
opiskelijan, perheen ja toimijoiden keskindinen arvostus. Vuorovaikutus on avointa,
kunnioittavaa ja luottamuksellista.

Terveys- ja sosiaalihuoltopalveluiden yhteistyd oppilaitoksen ja opiskeluhuollon
henkiléston  kanssa on usein  yksildkohtaista  tyotd.  Yksilokohtaisessa
opiskeluhuoltotydssa toteutettavaa yhteisty6ta opiskelijan, huoltajan, oppilaitoksen
seka oppilaitoksen ulkopuolisten palvelujen ja yhteistydokumppaneiden kanssa voidaan
toteuttaa vain opiskelijan tai hanen huoltajansa suostumuksella, ja sitd ohjaavat
yksilokohtaisen opiskeluhuollon kaytannot (vrt. opiskeluhuollon palveluihin
ohjaaminen, monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen ja opiskeluhuoltoa koskevat
asiakirjat) seka toimijoiden laatimat ohjeistukset yhteistydn kaytanteisiin. Yksittaista
opiskelijaa koskevassa opiskeluhuoltotydssd noudatetaan sitd koskevaa tietojen
luovuttamista ja salassapitoa koskevia sdannoksia.

Oppilaitoksissa voi tyoskennellda maaraaikaisesti erilaisia hanketydntekijoita. Jokaisella
ylakoululla toimii koulunuorisotydntekija. Nuorisopalveluilla on vuosittain toistuvia
tapahtumia esimerkiksi ryhmayttamisia, nuorisotiloilla vierailuja tai oppilaitoksessa
toteutettavia toimintaa esittelevia tilaisuuksia. Myos seurakunta tekee monimuotoista ja



tiivista yhteistyota oppilaitosten kanssa. Kanta-Hameen hyvinvointialueen psykiatriset
sairaanhoitajat voivat tydskennelld yhteistydossd oppilaitoksen henkildstén ja
opiskeluhuollon kanssa koulunkayntiin kohdentuvissa arjen pulmakohdissa esimerkiksi
poissaoloihin liittyen tai yhteisolliseen tydhdn osallistuen. Erikoissairaanhoidon ja
lastensuojelun kanssa tehtava yhteistyo kohdistuu paaosin heilla asiakkuudessa olevien
opiskelijoiden verkostoyhteistyohdn. Nuorisopalveluiden, seurakunnan ja muiden
toimijoiden kanssa tehtava tyd suunnitellaan siten, ettda se jakautuu jarkevasti
lukuvuodelle ja eri luokka- ja ryhmatasoille seka tukee hyvinvointia edistavaa toimintaa.
Poliisin kanssa yhteistyo on paasaantdisesti Ankkuri-toimintaa.

Poliisi voi tehda koulutus- ja valistustydta kouluissa. Koulu tekee yhteistyota poliisin
kanssa tarpeen mukaisesti myoOs tilanteissa, joissa opiskelijan turvallisuus on
vaarantunuttai kurinpidollisten toimien lisdksi on tehty rikosilmoitus. Riihimaen Ankkuri-
tiimi hoitaa alaikdisten tekemia rikoksia ja niissa asioissa nuorten puhutuksia seka
muilta toimijoilta tulevia nuoriin liittyvia huolenaiheita. Ankkuri-tiimia on mahdollista
konsultoida anonyymisti ennen virallista yhteydenottoa.

Yhteistydn kehittdminen Oma Hameen toimijoiden kanssa jatkuu lukuvuonna 2024-
2025. Kehittamiskohteena on mm. Arkitiimien toiminnan yhteistyd oppilaitosten ja
yhteisollisen opiskeluhuollon ohjausryhman kanssa sekd yhteisévaikuttavuuden
toimintamalliin perehtyminen.

4.5 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta
tiedottaminen opiskelijoille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

Opiskeluhuollon periaatteista ja toimintatavoista tiedotetaan vanhempain- ja
kotivaenilloissa, keskusteluissa huoltajien kanssa ja sdhkdisesti Riihimaen kaupungin
sekd Oma Hameen verkkosivuilla. Keskeisistd tuloksista tiedotetaan opiskelijoille
oppitunneilla, opetusryhman kokoontumisissa seka oppilaitoksen tai kaupungin yleisen
tiedottamisen kautta. Yhteistyotahoja tiedotetaan erilaisissa yhteistyopalavereissa.

Opiskelijan huoltajalle annetaan tieto kaytettavissa olevasta opiskeluhuollosta ja heita
ohjataan hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskelijan ja huoltajan
osallisuus opiskeluhuollossa, suunnitelmallinen vyhteistyd ja opiskeluhuollosta
tiedottaminen lisdavat palveluiden tuntemusta ja edesauttaa niihin hakeutumista. Eri
ammattiryhmiin  kuuluvien tyontekijoiden keskinainen konsultaatio on tarkea
tydmenetelma opiskeluhuollossa.



5 Suunnitelmat opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisisuunnitelma

5.1 Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy seka siihen puuttuminen kuuluvat kaikille
oppilaitoksessa tydskenteleville. Vakivalta, kiusaaminen tai hairinta voi olla suoraa tai
epasuoraa, sanallista tai fyysistd voimankayttdd tai sosiaalista manipulointia, mika
loukkaa ihmisen fyysista, psyykkista tai sosiaalista koskemattomuutta. Tekijana voi olla
opiskelija, koulussa tydskentelevd aikuinen tai oppilaitoksen ulkopuolinen henkild.
Uuden lainsdadannoén mukaan oppilaitoksella on myos velvollisuus ilmoittaa tietoonsa
tulleesta oppilaitoksessa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta
tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan opiskelijan huoltajalle tai
muulle lailliselle edustajalle. Hairiokayttaytymiseen puututaan aina.

Oppilaitos noudattaa myds Riihimden kaupungin yleisohjeistukseksi laadittua
toimintaohjetta uhka- ja vakivaltatilanteiden ennaltaehkaisemiseksi (Rinkka /
henkildstdasiat / tydsuojelu). Opetushallitus on julkaissut materiaalia vakivallan ja
hairinnan maarittelystd seka tunnistamisen ja  puuttumisen keinoista:
https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle ja https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-
julkaisut/julkaisut/kiusaamisen-vastainen-tyo-kouluissa-ja-oppilaitoksissa.

Kiusaaminen

Kiusaamisesta on kysymys silloin, kun yksi tai useampi opiskelija joutuu toistuvasti ja
systemaattisesti toisten tahallisen, negatiivisen toiminnan kohteeksi. Kaikki Riihimaen
peruskoulut ovat mukana Turun yliopiston kehittdmassa KiVa-koulu ohjelmassa ja
toimivat ohjelman ohjeistuksen mukaisesti kiusaamistilanteiden selvittelyssa.

Lisaksi kouluissa kaytetaan 1.8.2024 kayttoon otettavaa Reilu Riksu —mallia. Liite 2. Reilu
Riksu -malli on koko kaupungin yhteinen toimintamalli kiusaamisen, syrjinnan ja
epdaasiallisen kaytdksen ja lainvastaisen toiminnan ennaltaehkaisyyn ja puuttumiseen.
Tassa mallissa padapaino on suunnitelmallisessa ennaltaehkaisyssa ja yhteisollisyyden
vahvistamisessa. Kun epaasiallinen kaytds on tullut ilmi, siihen reagoidaan heti. Tilanne
selvitetaan kaikkia osapuolia kuulemalla, huoltajia tiedotetaan seka sovitaan seuranta.
Tarvittaessa myos laajennetaan kasittelijoiden piiria. Tilanne kirjataan kouluilla Wilman
lomakkeelle.
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Kiusaaminen voi ilmeta

Sanallisesti: mm. nimittely, haukkuminen, pilkkaaminen, naurunalaiseksi
tekeminen

Fyysisesti: mm. tédniminen, lydminen, potkiminen

Epasuorasti: mm. pahan puhuminen selan takana, ryhman ulkopuolelle
jattaminen

Sosiaalisessa mediassa: mm. yksityisen tiedon levittaminen, kuvien jakaminen
luvatta

Omaisuuteen kohdistuvana: mm. tavaroiden ottaminen, piilottaminen,
rikkominen

Ennaltaehkaisy

Opetus- ja opintoryhmien kokoonpanon suunnitteluun ja uusien opetusryhmien
ryhmaytymiseen kiinnitetaan erityista huomiota.

Jokaisella oppitunnilla huomioidaan kaikkien oppilaiden mukaan ottaminen

Esi- ja perusopetuksessa opettaja kdy vuosittain lapi opiskelijan ikatason
huomioiden, mitd kiusaaminen on. Apuna kaytetddn esim. KiVa-koulu
materiaaleja tai ASKELEITTAIN-materiaalia.

Tukimateriaalina Kiva kun tulit —opas, joka on jaettu kaikille kouluille
Kiusaamista ei suvaita missadn muodossa ja kaikkiin kiusaamistapauksiin
puututaan. Oppilaitos on turvallinen paikka kaikille. Opiskelijoita rohkaistaan
kertomaan kiusaamisesta aikuiselle. Jokaisen aikuisen velvollisuus on puuttua
kiusaamiseen. Opettajat ja muu oppilaitoksen henkilokunta sitoutuvat
puuttumaan kiusaamistapauksiin.

Oppilaitoksen itsearviointiin kuuluu kiusaamistilanteiden seuranta mm. THL:n
Kouluterveyskyselyn kautta. Yksittaiset kiusaamistapaukset ja niihin puuttumiset
raportoidaan.

Kiusaamiseen puuttuminen

Lahtékohtana on syiden selvittely, ei rangaistus.

Selvittely perusopetuksessa etenee KiVa-koulu ja/tai Reilu Riksu —mallin (liite 2)
materiaalin ohjeistuksen mukaisesti.

Osapuolten  henkilokohtainen  kuuleminen jarjestetaan rauhallisessa
keskustelussa. Kuulemisen yhteydessd osapuolille tarjotaan mahdollisuutta
keskusteluun opiskeluhuoltohenkildoston kanssa.



e Ensisijaisesti tilanteeseen puuttuu tapahtuneesta tietava, sen nahnyt henkild
(esim. ulkovalvoja), jolla on raportointivelvollisuus oppilaan omalle opettajalle tai
rehtorille.

e Kokonaiskuvan muodostaminen tapahtuneesta. Selvitetddn, mika todellinen
tilanne on, onko kyse kiusaamisesta, onko siitd aiemmin raportoitu, kuinka
pitkaan kiusaamista on jatkunut, keitda on mukana, mita, missa, miksi.

e Opettaja, rehtori tai varhaiskasvatusyksikdn johtaja ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta,
kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niistd epaillyn ja niiden kohteena
olevan opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle saman paivan
aikana tai viimeistaan seuraavana tyopaivana.

e Perusopetuksessa puuttumiset raportoidaan kirjallisesti Wilman lomakkeelle.
Kiusaamisen jatkuessa tapauksen hoitaminen siirtyy Reilu Riksu -
vastuuhenkilolle tai -tiimille.

e Perusopetuksessa apuna voidaan kayttaa KiVa-koulu materiaalien kiusaamisen
selvittelylomakkeita.

e Reilu Riksu -tiimin kadsittelemat kiusaustapaukset tiedotetaan aina koteihin. Noin
viikon kuluttua kiusaamisen selvittamisesta jarjestetdadn seurantakeskustelu
seka kiusatun ettd kiusaajien kanssa.

e Ohjataan opiskelija ja huoltaja olemaan yhteydessa poliisiin ja tarvittaessa
sosiaalipalveluihin, mikali oppilaitoksen tietoon tullut kiusaamisen epaéilladn
tayttavan rikoksen tunnusmerkit tai on pitanyt sisallaan vakivaltaa, vakivallalla
uhkaamista tai se on tapahtunut kouluajan ulkopuolella.

Jos kiusaaminen jatkuu

e Asia etenee rehtorin tai varhaiskasvatusyksikodn johtajan vastuulle
e Asian kasittely yksilollisessa moniammatillisessa asiantuntijaryhmassa
e Opiskelijaa (asianosaiset) ja huoltajia ohjataan eteenpain tarvittavan tuen piiriin

o koulupsykologi, kuraattori

o perheneuvola

o Ankkuri-poliisi

o Sosiaalihuollon palvelut mm. lastensuojelu

o terveydenhuollon palvelut



5.2 Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Kriisisuunnitelma

Oppilaitoksissa tai opiskelijoiden kodeissa voi tapahtua kriisitilanteita, jotka jarkyttavat
koko yhteis6a. Tallaisia tapahtumia ovat esim. vakava onnettomuus, kouluvakivalta,
hysteerisyyttd aiheuttava huhu, tulipalo, muu uhkatilanne tai kuolemantapaukset. Kriisit
muuttavat tuttua ja turvallista eldmaa seka aiheuttavat paljon tuskaa ja epavarmuutta.
Kriisisuunnitelman tavoitteena on sailyttda ja varmistaa yhteisdn ja sen jdsenten kyky
selviytya vaikeista tilanteista, auttaa toipumaan ja valttya asiaa suurentelevilta huhuilta.
Oppilaitoksen ajantasaista ja oppilaitoskohtaista kriisisuunnitelmaa sailytetaan
oppilaitoksessa.

Kyseinen suunnitelma on henkiloston saatavilla ja paperiversiota sailytetdan sovitussa
paikassa oppilaitoksessa. Jokaisessa tilassa on poistumis-/suojautumisohje.
Poistumisharjoitus ja sisallesuojautumisharjoitus jarjestetaan vuosittain
oppilaitoksissa.

Kriisiryhma

Kriisiryhma toimii naissa akillisissa tilanteissa. Kriisiryhmaan kuuluvat esimerkiksi
rehtori, hanen poissa ollessaan apulais- tai vararehtori, varhaiskasvatusyksikon johtaja,
psykologi tai -kuraattori, psykiatrinen sairaanhoitaja, koulu- tai oppilaitosvalmentaja,
opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja ja opettajakunnan edustaja.

Kriisiryhman tehtavat

Ryhma huolehtii siita, etta oppilaitoskohtainen kriisi- ja turvallisuussuunnitelma on ajan
tasalla. Ryhma perehdyttdd uudet tyoyhteisdn jasenet kriisitydbhon ja yllapitaa
kouluttautumista. Ryhma tiedottaa kriisitoiminnasta henkildkunnalle, huoltajille ja
opiskelijoille.

Rehtorin tai varhaiskasvatusyksikon johtajan kutsuu tarvittaessa koolle kriisiryhman.
Ryhma miettii jatkotoimenpiteet yhdessa asianosaisten kanssa.

Tiedottaminen kriisitilanteessa

Henkilo, joka on saanut tiedon tapahtuneesta, on vastuussa siihen asti, kun han on
valittdnyt tiedon rehtorille tai varhaiskasvatusyksikdn johtajalle. Rehtori tai
varhaiskasvatusyksikon johtaja selvittaa, mita asia koskee, mita on tapahtunut ja missa



sekd miten kaikki tapahtui ja mita tapahtumasta tiedetaan. Jos vastuullinen esimies ei
ole paikalla, tehtavasta huolehtii hdnen varahenkilonsa.

Kaikki oppilaitoksen sisdinen tiedottaminen tapahtuu ensisijaisesti rehtorin tai
varhaiskasvatusyksikon johtajan kautta, mikali viranomaiset eivat ole muuta
ohjeistaneet. Opettajakuntaa ja muuta oppilaitoksen henkilokuntaa informoidaan
tapahtuneesta ja he saavat ohjeita asian kasittelysta omissa opetus- tai
opiskeluryhmissa. Tarkeda on antaa oikeita tietoja ja estaa siten huhuja.

Mahdollinen julkinen tiedottaminen tapahtuu kaupungin sisalla sovittujen kaytantdjen
mukaisesti (intra / tyon tueksi / viestintd ja markkinointi / kdytannot) tai noudattaen
viranomaisohjeita.

Kriisitilanteen arviointi

Henkilokunta arvioi kriisiryhméan kanssa, miten tilanne hoidettiin. Tapahtuman
lapikaynnilla varmistetaan, ettd kaikki kriisiin osalliset saavat tarvitsemansa tuen.
Kriisissa mukana olleiden kanssa keskustellaan ja kriisisuunnitelmaan tehdaan
tarvittavat muutokset.



Liite 1. Poissaolojen tukitoimet Riihimaen perusopetuksessa

Hyvan arjen vaaliminen

Ennakoivat ja ehkaisevat toimenpiteet

Kaytossa

Yhteisollisessa suunnitellaan poissaoloja ennalta ehkaisevia toimia ja
huolehditaan niiden toteutuksesta ja arvioinnista.

Poissaolokaytanteista tiedotetaan sadnnollisesti koulun
henkilokunnalle, vanhemmille ja oppilaille.

YS-aikaa hyodynnetaan poissaoloihin puuttumisen kehittamisessa.
Saannollisesti pohditaan, miten kaikki oppilaat pidetadn mukana.

Rehtori muistuttaa sdannollisesti esim. jaksojen vaihtuessa
poissaolojen tarkistamisesta.

Rehtori kokoaan sdannollisesti tilastotietoa poissaoloista yhteisollisen
oppilashuoltoryhméan kokouksiin. Tarkastelua voidaan tehda
luokkakohtaisesti. Koulutasoisia tilastoja kdydaan lapi koko
opettajakunnan kanssa.

Koulussa on sovittu, kuka/ketka koordinoivat missakin tilanteessa
tukitoimien toteuttamista.

Sujuva yhteistyo koulun ja kodin valilla. (Vanhemmat tietavat
henkilokunnan ja kehen ottaa yhteytta, jos oppilaalla ilmenee
poissaoloja, hyvin valmistellut huoltaja-opettaja tapaamiset,
vanhempien arvostava kohtaaminen)

Opettajat, koulun henkilokunta ja vanhemmat tunnistavat
koulupoissaolojen varhaiset varoitusmerkit. Huom. ks. listaus alla.

Koulun turvallisuuteen liittyvat kdytanteet ovat kaikkien tiedossa.
(koulukiusaamisen ja -vakivallan ennalta ehkaisy)

Koulun henkilokunta lisaa positiivista ja merkityksellista
vuorovaikutusta oppilaiden kanssa. Tervehdi, kysele kuulumisia esim.
tunnin aluksi. Huomioi oppilas ja hanen tilanteensa
henkildkohtaisesti. Anna positiivista palautetta pienistakin asioista.

Varaa aikaa ryhmaytymiselle erityisesti yldkoulussa. Ryhmaytymista
tapahtuu jatkuvasti ja kaikilla tunneilla tapahtuvissa toiminnassa.
Opettaja jakaa oppilaat ryhmatoéihin.

Sosioemotionaalisten taitojen opettaminen on suunnitelmallista
(sosiaaliset taidot, itsesaately ja tunnetaidot)

Sovitaan, mitkad koko koulun positiivisen kayttaytymisen tuen mallit
ovat kaytossa (mydnteisen kayttaytymisen vahvistaminen, esim.
CICO, Prokoulu)

Koulupohjaiset mielenterveytta tukevat kaytanteet ovat kaytossa
(esim. Nuorten kompassi, Mieli ry, Friends)

Luokanvalvoja/-opettaja seuraa viikoittain oppilaiden lasnaoloa,
valitdn puuttuminen.

Luokanvalvoja/-opettaja luokittelee poissaoloja
(luvallinen/luvaton/terveydellinen/ongelmallinen/ongelmaton/ koulun
aiheuttama/muu, mika?




Puheeksi ottaminen ja selvittaen ja tukien

Poissaoloja ak 30-70 / yk 50-90 tuntia (luvaton Kaytossa/
poissaolo, sairauspoissaolo ja muu huolestuttava alkaen
poissaolo)

Luokanvalvoja/luokanopettaja keskustelee asiasta oppilaan kanssa ja
on yhteydessa huoltajiin ja sopii mahdollisesta yhteydenotosta
oppilashuollon tydntekijaan.

Luokanvalvoja/luokanopettaja kutsuu koolle yksilollisen
oppilashuoltopalaverin. Palaveri kokoaa yhteen ne toimijat, jotka ovat
tarpeellisia oppilaan koulunkdynnin tukemisessa.

Muodostetaan monialainen asiantuntijaryhma, joka sopii tukitoimista
ja seurannasta yhdessa. Sovitaan, miten seuranta tapahtuu ja kuka
siitd miltakin osin vastaa.

Sovitaan seurantapalaverin ajankohta ja vastuuhenkilo.

Konsultoidaan koulun ulkopuolisia tahoja.

Arvioidaan tehostetun tuen tarve. Jos oppilaalla on
oppimissuunnitelma tai HOJKS, kirjataan pedagogiset ratkaisut
asiakirjaan.

Tarvittaessa ohjaus kouluterveydenhuollon piiriin.

Ratkaisukeskeisyys (20 % tilannekartoitus, 80 % ratkaisut). Al3
syyllista vaan etsi ratkaisuja seka kouluun etta kotiin poissaolojen
vahentamiseksi.

Poissaolojen juurisyyn selvittdminen (SRAS-R kysely 7-17-vuotiaat,
ISAP 11-17-vuotiaat)

Luokanvalvoja/luokanopettaja arvioi huoltajan ja oppilashuollon
tyodntekijan kanssa palvelutarpeen arvioinnin tekemisen tarpeen.

Tukimuotoja

Oppimisen tuki: Pedagogisten tukitoimien tsekkauslistan lapikaynti.

Ystavyyssuhteiden vahvistaminen luokassa.

Selkeat kaytanteet, sdannot ja odotukset oppilaan kayttaytymista
kohtaan.

Saannollisen koulunkaynnin tunnustaminen ja huomaaminen.

Poissaolojen riskiaikojen tunnistaminen ja suunnitelma niiden varalle.
Riskiaikoja ovat yleensa jakson vaihtuminen, saapuminen kouluun
aamulla, viikonlopun/loman jalkeen, opettajan vaihtuminen.

Ohjaamisen lisdaminen koulussa, esim. opettaja tapaa riskiaikaan,
tieto siitd, minne lapsi menee, kun on poissa koulusta, valitén
yhteydenotto huoltajaan, kun lapsi on poissa koulusta. Lapsen/nuoren
saattaminen tunnilta toiselle

Vertaisen ottaminen mukaan, esim. uuteen kouluun siirtyminen,
valitunnit, koulun alku.

Strukturoitu toiminta valituntien aikana. Esim. misséa valitunti
vietetaan, mita tehdaan, aikuisen kanssa tai muu?

Vanhempien ja perheen sitouttaminen (esim. toistuva ja yhteistydhon
perustuva yhteydenotto, yhteyshenkildon sopiminen)




Huoltajien ohjeistaminen siita, miten voi tukea kotona sdannollista
koulunkayntia. (TAhan on valmiit ohjeet, jotka voi antaa huoltajalle,
HUS)

Opettaja-oppilas mentorointi, sisaltaa viikoittaiset ja positiiviset
tapaamiset, esim. CICO

Riskiryhmassa olevien oppilaiden ohjaaminen ja rohkaisu
harrastustoimintaan.

Tukitoimet uuteen kouluun siirtymiseen ja uuden kouluvuoden
aloittamiseen. Nivelvaiheissa ja opettajan vaihtuessa tiedotetaan
poissaoloista.

Tiivis tuki

Poissaoloja ak 70 / yk 90 tuntia tai enemman (luvaton
poissaolo, huolta aiheuttavat sairauspoissaolot tai muu
huolestuttava poissaolo)

Kaytossa/
pvm

Tarkennetaan aiemmin laadittuja suunnitelmia (oppimissuunnitelma /
HOJKS)

Luokanopettaja/luokanvalvoja/rehtori tai sovitusti oppilashuollon
tydntekija tekee lastensuojeluilmoituksen, johon kirjataan koulussa jo
tehdyt kartoitukset, tukitoimet ja suunnitelmat, huoltajien kanssa
tehty yhteisty0 ja poissaolohistoria. Ilmoitukseen kirjataan, etta
koululla on huoli poissaolojen aiheuttamasta syrjaytymisriskista ja
normaalin kehityksen ja koulunkdynnin vaarantumisesta.

Tukitoimia arvioidaan yhteistydssa oppilaan verkoston kanssa
sdannollisesti, sovitaan seurantapalaverit.

Tukimuotoja

Vastuuhenkilo sovitaan (luokanopettaja tai luokanvalvoja tai
yksilollisen oppilashuoltoryhman vastuuhenkild, joka tunteen
oppilaan parhaiten)

Oppilaalle laitetaan sdannollisesti viesteja, vaikka tama ei vastaisi
niihin. Tama valittaa tunteen, ettd oppilasta ei ole unohdettu. Opettaja
voi laittaa paivittain tehtavia kotiin ja kysella kuulumisia. Oppilasta
kannustetaan tulemaan kouluun, vaikka sitten vain palauttamaan
tehtavia, joita on saanut opettajalta.

Sovitaan selkeat rakenteet tilanteisiin, kun oppilas tulee kouluun: kuka
oppilaan ottaa vastaan koulussa ja minkalaisia tavoitteita oppitunnille
tai koulupaivalle asetetaan.

Oppilaalle tulee perusopetuslain mukaan jarjestaa opetusta joka
paiva: joka paivalle sovitaan ajankohta ja paikka, mihin oppilas
saapuu. Mikali kouluun tuleminen ei onnistu sina paivana, oppilas tai
huoltaja ilmoittaa siita opettajalle

Varsinkin oppilaan kanssa, jolla kouluun tulemiseen liittyy somaattisia
oireita, voidaan kokeilla aluksi koulupihaan saapumista tai vaikka




hyvin lyhyita koulupdivia. Oppilaan koulupaivan pituutta lisdtaan
oppilaan voinnin mukaisesti.

Pitkan poissaolon jalkeen keskitytdan tulevaan mydnteiseen
ajatteluun eikd muistella aikaisempia haasteita.

Oppilas kohdataan avoimesti, myonteisesti, oppilasta kuunnellen ja
ymmartaen. Muistuta onnistumisista.

Kaikilla oppilasta opettavilla opettajilla on riittava tieto oppilaan
tukemisesta.

Jos oppilaalla on perhetydn tuki, voidaan sopia heidan kanssaan tuki
kouluun lahtemiseksi.

VSOP ja siirtyminen oman ikdryhman mukana vuosiluokalta eteenpéain
kiinnittaa oppilasta kouluun. Usein tarvitaan pienryhman tukea ja
erityiset opetusjarjestelyt. Ks. VSOP:sta alta lisatietoa.

Pol188 (raataloity opetus- ja oppimisymparisto, paikka, tapa, aika)

Pienryhmaan haku.
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Liite 2. Reilu Riksu -malli



Lahteena AVI:n koulutus Kouluun kiinnittyminen ja koulupoissaolot, Espoon
Keinumaen sairaalakoulun ohjeet, Helsingin kaupungin Poissaoloihin puuttumisen
kasikirja ja Padkaupunkiseudun poissaoloihin puuttumisen malli.

Koulupoissaolojen varhaiset varoitusmerkit

¢ Vaikeudet menna tietyille tunneille (esimerkiksi liikunta), valitunnille tai oppilaitoksen
ruokalaan

* Vaikeudet ldhted kouluun aamuisin

¢ Vaikeudet siirtya tunneilta toisille tai ruokalaan tai liikuntatunnilta “tavalliselle” tunnille
¢ Useat kaynnit esim. kouluterveydenhoitajalla tai opinto-ohjaajan luona

¢ Toistuvat pyynnot saada poistua tunneilta lepohuoneeseen

¢ Toistuva ahdinko perheesta erotessa

¢ Toistuva ahdinko luokassa (esim. itkeminen)

¢ Toistuvat pyynnot soittaa huoltajalle koulupaivan aikana

¢ Yhtakkinen arvosanojen heikentyminen tai toiden loppuun saattamisen vaikeudet

¢ Yhtakkinen muutos persoonassa tai kayttaytymisessa

e Vanhempien kayttaytyminen: vanhempi selittda toistuvasti lapsen kayttaytymista,
toistuvia perheen matkoja, lievat terveyteen liittyvat oireet huoltajan sallimina syina
poissaoloon

VSOP paljon poissaolleella oppilaalla

¢ VSOP kannattaa tehda silloin kun nayttaa silta, etta oppilas ei etene opinnoissaan
vuosiluokan mukaisesti ja on mahdollista, etta oppilas saa hylatyn arvosanan yhdessa
tai useammassa oppiaineessa.

¢ Motivaation kannalta on tarkeaa, ettd oppilas ei kertaa vuosiluokkaa, koska silloin
kaikki suoritukset hylattaisiin.

e Erityiset opetusjarjestelyt ja VSOP mahdollistavat oppilaalle mielekkaan tavan
suorittaa peruskoulu loppuun.

e Kaytanndssa raatalointiin tarvitaan yleensd pienryhman ja erityisluokanopettajan
tukea.



¢ Opinnot opiskellaan opintokokonaisuuksittain tai sitten yhdistelldan eri oppiaineita.
Yhdessa kokonaisuudessa voi olla esimerkiksi uskonnon ja aidinkielen sisaltéja. Nama
pitda kuitenkin pystya erottamaan arvioinnissa.

e Oppilas saa paattotodistuksen heti kun han on suorittanut hyvaksytysti
perusopetuksen koko oppimaaran.



